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Mot du Président

Chers membres, chers amis,

Je voudrais tout d’abord vous adresser un grand merci pour votre présence et votre
bonne humeur lors de notre barbecue. Vous avez été nombreux a répondre présents, et cela
fait vraiment plaisir a voir. Ces moments de convivialité sont importants pour notre associa-
tion et montrent, une fois encore, le plaisir que nous avons a nous retrouver et a partager de
bons moments ensemble.

Notre voyage en Vendée, aux Sables-d’Olonne, a lui aussi rencontré un trés beau suc-
ceés. Entre découvertes, détente, bonne ambiance et moments partagés, ce séjour restera certai-
nement dans les mémoires. Merci a toutes celles et ceux qui y ont participé, mais également
aux personnes qui ont consacré du temps et de I’énergie a son organisation. C’est grice a cet
engagement que nous pouvons continuer a proposer de belles activités.

Je voudrais également avoir une pensée pour nos Hautes Fagnes, ce magnifique patri-
moine naturel qui nous est si cher et qui a malheureusement été touché par un incendie
(3600ha). Ces événements nous rappellent combien notre nature est belle, mais aussi fragile,
et combien il est important de la respecter et de la préserver.

Mais la nature sait aussi nous surprendre par sa force. A peine quelque temps aprés
I'incendie, la végétation reprend déja doucement ses droits et les premiéres touches de ver-
dure réapparaissent. C’est un beau message d’espoir et de renouveau. Nos Hautes Fagnes
portent encore les traces de 'incendie, mais elles nous montrent déja qu’apres I'épreuve, la
vie reprend son chemin.

Apreés ces beaux moments vécus ensemble, continuons donc sur cette lancée, avec tou-
jours le méme enthousiasme, la méme amitié et surtout cette convivialité qui fait la force de
notre groupe.

Encore un grand merci a toutes et a tous pour votre fidélité, votre participation et
votre bonne humeur.

Au plaisir de vous retrouver trés bientdt autour de nos prochaines activités

Amicalement,

Bernard Charlier




Présentation des Hautes Fagnes

Aujourd’hui, je vous invite a partir a la découverte d'un endroit exceptionnel de notre belle Bel-
] J P P
gique : les Hautes Fagnes.

Situées dans I'est du pays, principalement en province de Liege, les Hautes Fagnes offrent des pay-
sages tout a fait particuliers. On y découvre de grandes étendues de landes, des foréts, des petits cours
d’eau et surtout ces milieux trés caractéristiques que sont les tourbiéres.

Mais qu’est-ce qu’une tourbiére ?

Une tourbiére est une zone humide ot le sol reste presque constamment gorgé d’eau. Dans ces con-
ditions trés humides et pauvres en oxygéne, les plantes mortes ne se décomposent pas complétement.

Elles s’accumulent lentement, année aprés année, et forment une matiére sombre appelée la tourbe.

Et quand on dit lentement, c’est vraiment lentement : la formation de la tourbe se compte en milli-
meétres par an. Il faut donc énormément de temps pour obtenir une couche importante. C’est ce qui
fait des tourbieres des milieux anciens, fragiles et précieux.

Les tourbiéres fonctionnent un peu comme de grandes éponges naturelles. Elles retiennent beau-
coup d’eau et la restituent progressivement. Elles jouent ainsi un role important dans le fonctionne-
ment naturel du paysage. La tourbe constitue également un important réservoir de carbone.

C’est pourquoi il est essentiel de rester sur les chemins et les passages autorisés. En marchant directe-
ment sur une tourbiére, on peut endommager une végétation qui a parfois mis de trés nombreuses
années a se développer.

Une nature exceptionnelle

Selon les saisons, les Hautes Fagnes changent complétement de visage : vertes au printemps, lumi-
neuses en été, magnifiques avec leurs couleurs d’automne et parfois recouvertes d’'un beau manteau
blanc en hiver.

Les célebres caillebotis, ces chemins constitués de planches de bois, permettent notamment de traver-
ser certains terrains humides tout en limitant I'impact des promeneurs sur cet environnement fragile.

Les Hautes Fagnes possédent également un climat particulier. Le temps peut y changer rapidement :
brouillard, pluie, vent, neige et soleil peuvent donner a ces paysages des ambiances tres différentes.

Ces derniéres années, les périodes seches et les incendies nous ont aussi rappelé combien cet environ-
nement pouvait étre vulnérable. Mais ce qui est remarquable, c’est de constater qu’apres une telle
épreuve, la nature reprend progressivement ses droits. La végétation revient peu a peu et la vie re-
trouve son chemin.

Visiter les Hautes Fagnes, ce n’est donc pas simplement faire une promenade. C’est prendre le temps
de respirer, d’écouter le silence, d’admirer les paysages et de découvrir un patrimoine naturel excep-
tionnel que nous avons la chance de posséder en Belgique.

Les Hautes Fagnes sont un endroit a découvrir et a aimer, mais surtout a respecter et a préserver
pour les générations futures.

Merci Bernard pour cet article oh combien d’actualité !!!



BBQ annuel a notre auberge

Comme chaque année, nos membres ont été nombreux a répondre présents : cette fois en-
core, plus de 90 personnes se sont retrouvées avec plaisir a notre auberge.

Des le matin, plusieurs bénévoles se sont généreusement mobilisés pour monter la tonnelle,
préparer les crudités et confectionner de délicieux desserts.

Pendant que certains membres profitaient des balades d’environ 5 ou 10 km, d’autres met-
taient tout leur cceur a dresser et décorer les tables sur place.

Vers 17 h 30, tout le monde s’est retrouvé dans la bonne humeur autour de 'apéritif, offert
aux personnes qui le souhaitaient.

Des 16 h, la cuisson des viandes avait commencé, menée avec beaucoup d’attention et toutes
les précautions nécessaires en raison de la sécheresse provoquée par la canicule des jours pré-
cédents.

Le repas s’est déroulé dans une ambiance particulierement conviviale et chaleureuse. Comme
toujours, nous avons eu le grand plaisir d’accueillir des représentants de 'UFAN ainsi que
d’autres sections.

Un grand merci a toutes et tous pour votre dévouement, votre disponibilité et votre belle éner-
gie, qui ont largement contribué a faire de cette journée un moment réussi et apprécié.

t/f/m Place
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Nous avons également le plaisir de vous inviter le dimanche

04 octobre 2026 a 14 h 30 a notre auberge a la Reid pour la projec-

tion d’un film réalisé par le cinéaste Robert Heno, titre du film «
Forét Vivante «. Il s’agit d’une projection de 72 minutes présentée
par Jacques LETON, trésorier de 'UFAN, ensuite un débat sera pro-
posé sur la biodiversité sous forme de questions/réponses.

Amis, famille ou connaissances tout le monde est le bienvenu a cette

activité.
3 ﬂ‘; Celle-ci est proposée pour la modique somme de 10 € avec un gotiter
: compris.

AVIS A TOUS

Le 18 octobre 2026 les Amis de la Nature de Verviers vous invitent a leur marche balisée, au départ de leur
gite "La Gervava", implanté a La Reid.

Deux parcours vous seront proposés, a travers champs et bois, a la découverte des paysages de notre région :
-un de 5 km, facile et accessible a tous

-un de 8,5 km, de difficulté moyenne, réservé aux marcheurs expéri-

mentés. I S
Les tracés ne sont pas accessibles aux poussettes ! é )} - ! &
e = | anan

- b
Al

Les départs se font depuis le gite a partir de 9h et jusqu’a 14h.

L’'inscription est de 3€ et il n’est pas nécessaire de réserver.

Au gite des boissons et une petite restauration a prix démocratiques vous seront
proposées, avant et/ou apres votre randonnée.

Nous espérons vous voir nombreux pour partager avec nous cette belle journée, en
toute convivialité.

Amis , connaissances ,familles tout le monde est le bienvenu

Adresse du jour : "La Gervava", rue Gervova 194 - 4910 La Reid

E-mail : secretaire.anverviers@gmail.com

JOURNEE JEUX
Comme chaque année ,notre journée jeux aura lieu le 25 octobre 2026
Vous pouvez apporter vos jeux , une restauration vous sera servie a 18 h a
notre auberge . Nous comptons sur vous en apportant votre bonne humeur ,
vos amis , votre famille , cette activité est 'occasion de nous retrouver en toute

convivialité .




Une catastrophe qui aurait sirement pu étre évitee...

Il aura fallu un grave incendie , pour qu'on se rappelle que le plateau des Hautes Fagnes est un
joyau inestimable comme |;a souligné notre président,

Aujourd'hui, malgré le fait qu'il soit traversé par des routes et survolé par de petits avions de
tourisme, le promeneur se trouve d'emblée en pleine nature, au coeur d'un univers a nul autre
pareil.On y découvre une faune et une flore uniques. Du cerf au tétra-lyre, de la linaigrette a

la canneberge, du grand paon de nuit a la libellule, tout pourrait faire I'objet d'un article spécifique

Merci 2 Andrée Roth pour cette magnifique page

' LES DIX COMMANDEMENTS DU FAGNARD

1) Ami, toi Qui pénétres en ces lieux de sérénité, tais-toi
ou parle bas, ferme ton transistor, profite des bienfaits
du silence;

2) Abstiens-toi de fumer: un geste distrait ou négligent,
un moment d'inattention peuvent provoquer un grave
sinistre;

3) Garde-toi d'allumer du feu:le danger d'incendie est
souvent plus réel qu'il ne te parait. Méfie-toi du tison
abandonné ranimeé par un coup de vent soudain.

4) Respecte les jeunes plantations et les arbres de la forét. |

5) Suis les sentes et les coupe-feu: que le gibier demeure |
en paix en son domaine. |

6) Laisse ton chien a la maison: sa présence effaroucherait |
les animaux en leur gite.

7) Les monuments de la Fagne, croix, bornes, steles, sont
les témoins vénérables de son passé: respecte-les,
protége-les au besoin;

8) Admire et étudie sur place les plantes et les fleurs, mais |
| aisse-les soigneusement dans leur milieu naturel;
permets que d'autres puissent en jouir apres roi;

9) Protége tous les animaux, écarte-toi des jeunes ,
respecte les nids et les couvées; ) faons, |

10) Garde en ton sac bouteilles vides, boites A conserve
emballages et plastiques: que le site ne soit pas souillé

aprés ton passage.



Informations du Comité

Cotisations

Cartes de membres :

La carte de membre donne droit au périodique trimestriel de la section ,au tarif préférentiel des
nuitées dans les maisons A.N. en Belgique et a I'étranger ,voire a des réductions sur les tarifs
pratiqués par des organisations de tourisme social associées mais aussi au VVF ( 10 % de
ristourne sur les séjours ).

Elle vous sera distribuée aprés paiement de votre cotisation .Le paiement se fait sur le compte
bancaire IBAN BE16 0682 2056 3374 a partir du premier janvier de I'année en cours U.T. Amis
de la Nature Verviers.

Si vous désirez recevoir votre carte de membre par courrier postal un versement de 2,00€ est
a ajouter au paiement annuel de votre cotisation.

Montants des cotisations annuelles

Carte V Carte A Carte J Carte K
Cotisation Cotisation Cotisation Cotisation
‘pleine familiale ' " Junior ' "Enfant’
Adulte a partir de |Conjoint et enfant | Concerne le jeune |Concerne enfant
18 ans de + de 18 ans dgéde 15a 17 de 0a 14 ans
Chef de famille habitant sous le |ans
Isolé méme toit avec
une cotisation
pleine
20,00 € 10,00 € 6,50 € 2,00 €

Notre mouvement est considéré comme un club sportif , renseignez-vous aupres
de votre mutuelle si vous avez droit a un remboursement méme partiel .

Tarifs des nuitées

Membre section |Membre Non membre
Verviers AN AN

De3 a 18 ans 6.00 € 7.00 € 10.00 €

+ de 18 ans 0.00 € 10,00 € 15.00 €

Réservations : Bernard Charlier au 0486,/86.99.38 E-mail : lagervava@gmail.com

Le journal et les informations sur toutes les sections sont disponibles sur le
site de TUFAN : www.amisdelanature.be

Les balades mensuelles du dernier trimestre : 18 octobre ( en méme temps que marche balisée )

15 novembre

20 décembre



mailto:lagervava@gmail

L’Agenda 2026 des activités de notre section a
été établie ,nous espérons qu ‘un grand
nombre d’entre vous participera aux diverses
activités prévues .

04 octobre 2026 : projection d’un film ¢ la forét vivante ¢ invitation a tous

18 octobre 2026 : balade mensuelle + balade balisée

25 octobre 2026: journée jeux

Au fil des mois , dans notre journal , de plus amples informations vous seront

communiquées .

Joyeux anniversaire a nos membres nés en

octobre-novembre-decembre

OYEUX

Anivorpi

Octobre Novembre Décembre

Simon Luc 1 Rojo Diez Santos 1 Goblet Monique 2
Cailloux Claudine 3 Schauss Freddy 3 Struyf Brigitte 9
Meunier Jeannine 5 Dewez Christiane 8 Jenninges Véronique 15
Plouhmans Georges 6 Mullens Alain 10 De Jose Jean Paul 18
Mawet Tony 9 Demarche Michéle 21 Poulit Edmond 18
Thiebaut Monique 11 Heuschen Jacques 30 Petit Georges 25
Debel Yvon 15

Ravignot Catherine 15

Rojo Diez Julia 17

Baranska Maguy 17

Mouille Didier 20

Dodremont Christine 20

Schoffeniels Laura 20

Frebel Alice 29

Briart Micheline 30

Charlier Bernard 31 10




Notre maison:

La Gervava est située sur les hauteurs de Spa et Président: ~ Bernard Charlier
Remouchamps a Hautregard , adossée aux bois , Rue St Nicolas 51

isolée au milieu des prés et en contrebas ,

4801 Stembert
ruisselle le Gervova . A c6té de la maison , vous embe

trouverez un grand pré et une aire de jeu , une 0475/33.59.16

piste pétanque et une belle terrasse ou il est Adressse mail : president.anverviers@gmail.com
possible de préparer un barbecue. vice-président : poste vacant

La maison est ouverte toute I’année sur Adresse mail : lagervava@gmail.com

réservation.  Vente de boissons Secrétaire : Frangou Galloy

Rue de la Chapelle 109

4800 Verviers

0485/15.22.69
Adresse mail: secretaire.anverviers@gmail.com
Trésoriére : Christiane DEWEZ

Allée des biches 1

4141 Louveigné

0476/43.11.65

Adresse mail: tresorier.anverviers@gmail.com

Trésoriere adjointe :  Brigitte Brohez 0486/ 72 1573

Adresse mail : voyages.anverviers@gmail.com

Journal : Michéle Demarche micheledemarche@gmail.com
Réservations:

Réservation Gite: Bernard Charlier 0486/86.99.38

Amis de (a nature

Verviers , _ o .
Réservation repas : Patricia Rossaint

Jour des waisens d’bygiene , les chiens ne sent plus admis a Cintévieur de ba maisen , un état
des lieux et un weglement d’ondre inténieur vous sexont wemis.

RIF 2027

En 2027 ,la Rencontre Internationale francophone des Amis de la Nature

aura lieu en Suisse Romande , dans le canton de Fribourg ,dans la région de
Gruyeére.

Quand ? a la Pentecote du vendredi 14 mai au lundi 17 mai 2027
Prix 7 CHF 475 donc +/- 500,00€ Ce prix comprend le logement | les

visites guidées les trajets en transports en commun sur place , pension compléte
en chambre double ou twin ,le repas de gala du dimanche 16 mai 2027.Pour les
personnes qui sont intéressées , les inscriptions se cloturent au 31 décembre
2026 .Toutes les modalités pour les inscriptions et le paiement sont détaillées
sur le site de 'TUFAN www.amisdelanature.be .
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INFORMATIONS AUX MEMBRES

Pour les balades , rendez-vous au parking du Colruyt , Boulevard des
Gérardchamps 4800 Verviers de novembre a avril 13 heures et de
mai a2 novembre A 13 heures 30.

Nous avertissons nos membres qui s’inscrivent pour le souper du mois apres la
balade mensuelle ,qu’il est impératif de prévenir d’un changement éventuel au
plus tard le dimanche précédant la balade.

Les membres non inscrits ne seront plus admis au repas.

Nous continuerons a vous envoyer un mail avec la localisation de la petite et la
grande balade.

Le comité a'unanimité a décidé de ne plus communiquer les détails des repas

il sera tenu compte des intolérants au lactose, des intolérants au gluten ,seule

I’adresse du restaurant vous sera envovée.

Attention ,depuis janvier 2026 nouvelle adresse pour les balades et

Restaurants : Contact : Patricia Rossaint restaurant.anverviers@gmail.com ou

téléphone 0472/74 44 08

Attention
Aprés de multiples remarques, le comité a pris Ia

décision de faire payer les repas aux personnes inscrites
au souper et qui ne se rendraient pas a celui-¢i

Programme année 2027

Voici 'agenda de 'année 2027 de notre section dans les grandes lignes :
Assemblée Générale : 20 mars 2027

Balade et premier repas a notre auberge 21 mars 2027

Journée Yoga 11 avril 2027

Rencontre internationale francophone (RIF SUISSE) 14-15—16—17 mai 2027
BBQ annuel 15 aotit 2027

Marche balisée 17 octobre 2027

Aprés— midi jeux ou Quinne 7 novembre 2027

Petit rappel : notre balade mensuelle est toujours le 3 ieme dimanche du mois

Les dates exactes seront reprises dans notre prochaine revue trimestrielle .
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