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 MOT DE LA PRESIDENTE. 

 

chères amies, chers amis, 

Voici le printemps qui se termine pour faire place à l'été, un printemps pluvieux qui va 
faire place à un été ensoleillé bientôt, restons positifs. 

Cela n'a pas empêché que les activités de ces trois derniers mois et spécialement celles 
de mai, dont vous trouverez le compte rendu dans ce journal, ont été une réussite. 

Je remercie tous les animateurs responsables de ces organisations, les travailleurs de 
l'ombre en cuisine, aux achats, au nettoyage et remise en ordre du gîte. 

IL faut beaucoup d'énergie collective pour organiser ces activités et chacun doit trouver 
sa place sans faire de l'ombre à l'autre, un vrai challenge auquel je vais encore essayer 
de m'atteler pendant quelques mois. 

Evidemment sans votre présence et votre participation rien ne serait pareil alors merci à 
tous. 

Encore un immense merci  à la Commission d'Ottomont et à notre ami Marcel pour le 
don appelé "Coup de Cœur "qui nous fait chaud au cœur. 

Mon petit proverbe pour clôturer et juste parce qu'il me plaît ... 

Une action imparfaite vaut bien mieux qu'une parfaite inaction. 

Avec toute mon amitié. 

Monique  

 

 

 



                                           A  vos agendas   

« Nature & Solidarité ! » Rejoignez les Journées mondiales des Amis de la Nature 2024 du 06 au 22 sep-
tembre ! 
En septembre, nous célébrons la naissance de notre mouvement datant de 1895 .  
Notre attachement à la devise « Nature et Solidarité » sera réaffirmé en 2024. L’accent reste mis sur la 
présentation des diverses facettes internationales du mouvement des Amis de la Nature et sur la sur la     
promotion de l’échange d’expériences et de bonnes pratiques au sein de notre réseau       .  
Veuillez en tenir compte lors de l’établissement de votre calendrier d’activités pour l’année à venir. Il est temps de  
présenter les activités des Amis de la Nature au monde entier !  

EXPOSITION 2024 - UFAN  - « SALON D’ENSEMBLE » à Verviers 

L’UFAN organisera cette exposition en collaboration avec la section de Verviers 

Du samedi 19 octobre au samedi 10 novembre 2024 

A la maison du tourisme de Verviers 

         Le vernissage  aura lieu le dimanche 20 octobre de 11 h à 13 h  

Ayant comme thème :    « La Nature sur les sites industriels » 
Tout renseignement complémentaire auprès de l’organisateur : 

 Luc Verbiest : 0477 /75 25 03 

 

Les journées mondiales des Amis de la Nature  

 

LES DIX COMMANDEMENTS DE LA NATURE 
 
 
1 LA NATURE ENTIERE TU PROTEGERAS 
2 TOUTE VIE TU RESPECTERAS 
3 POISONS ET PIEGES , TU N 'EMPLOIERAS 
4 ANIMAUX ET OISEAUX, TU PROTEGERAS 
5 CULTURES ET PLANTATIONS,TU RESPECTERAS 
6 SOURCES ET MARIGOTS, TU NE SOUILLERAS 
7 AU FEU TU VEILLERAS 
8 BEAUTE ET PROPRETE DE TON PAYS ,TU PRESERVERAS 

                                    ACTIVITE EN PREPARATION  2025   

Rencontre Internationale Francophone  le Week—end  de la pentecôte  

                                  Du  vendredi 6 juin  au 9  juin 2025  

78 chambres ont déjà été réservées . 

Le programme suivra dans le prochain journal . Si vous souhaitez vous inscrire  pour aider 
ou participer, il est souhaitable de prendre contact avec  Luc Verbiest et Sagaya   

                              Au n° de téléphone  0477/75 25 03 

 



 
   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

Après-midi spectacle. 

 
 Ce dimanche 26 mai, la troupe du "Gervava Band", en tournée internationale dans la région, faisait 
escale à La Reid pour le plus grand bonheur de ses nombreux fans, impatients de la retrouver après un an 
d'absence ! 

 C'est devant une salle comble que les artistes, au sommet de leur art (!), ont présenté un spectacle 
très abouti, varié et intense. 

Se sont succédé tout au long de l'après-midi des saynètes humoristiques, des chansons drôles, endiablées ou 
tendres, soutenues par des instrumentistes talentueux, pour offrir aux spectateurs ravis un spectacle haut en 
couleurs, plein de bonne humeur, bien construit et sans aucun temps mort. 

 Merci à vous les artistes* pour votre investissement, pour le temps consacré à la préparation, aux 
nombreuses répétitions... un grand BRAVO pour votre imagination et votre talent. Vous nous avez offert 
une parenthèse enchantée dans un quotidien parfois difficile. 

 A l'issue du spectacle, préparé de main de maître par une nuée de petites mains, un délicieux buffet 
fromages et charcuteries était proposé à tous les participants pour clôturer en beauté cette magnifique  

journée. 

 Je voudrais remercier tout particulièrement Marcel Renard, Président de la Commission du quartier 
d'Ottomont, qui, touché par la belle dynamique qui anime notre section, nous a fait un très généreux don 
de 1000 euros. 

 Merci à Monique, notre infatigable Présidente, cheville ouvrière de toutes les initiatives mises en 
oeuvres. 

 Merci à tous ceux qui ont participé activement à l'organisation, la préparation et la réalisation de 
cette journée festive, merci à tous pour votre présence et votre soutien indéfectible. C'est tous ensemble que 
nous pouvons vivre de grandes et belles émotions ! 

*Marjorie, Christian, Bernard, Jocelyne, Alberte et Albert, Christiane et Paulette, Yveline, Rolande, Jean-
nine, Patricia, Jean-Paul et Véronique, Jean-Marc, Georges (accessoiriste), Ditch (responsable sons et  

lumières). 

Marie-Françoise  



 
 

 

 

 

  

Joyeux anniversaire aux membres nés en avril-mai-juin  

avril   mai   juin   

      

Nellissen Jean-Marc 8 Nibus Marie-José  2 Geron Jean-Pierre  2 

Kantor Evelyne 8 Haas Pierre  3 Lebrun Françoise  3 

Dutz Raymond 10 Ramet Paulette  6 Vanderheyden Serge 4 

Antoine Marc  16 Bozet Christine  6 Lahaye Maxime  7 

Obermayr Elfried  22 Mancin Thérèse  8 Renard Marcel 9 

Fabry Geneviève  23 Chantrain Jocelyne  8 Galloy Marie-Françoise  17 

Neuprez Georges  23 Baguette Marie-Claire  11 Koll Elisabeth  18 

Moreau Malou  29 Lariviere Christian  12 Chalupka Jeannine  22 

  Darimont Joseph  18 Lemaire Marc  22 

  Heindrichs André 18 Embrechts Fanny  23 

  Grandjean Kathleen  23 D'Amelio Emilia  25 

  Braham Albert  27 Schyns Marie-Henriette  26 

  Purahoo Audrey  30 Brohez Patrick  28 

    Darcis Gilberte 30 

      

GIN RHUBARBE  
L ISTE  D ES CO U RSES  PO UR  2 L DE  C O C KTAI L ( PA R FA I T PO UR  UN E   

D I ZAI NE  D ’ I NV ITÉ S) .  
500 g de rhubarbe 
150g de sucre glace 
1,2L d’eau 
40 cL de gin 
le jus de 2,5 citrons verts 
glaçons 

L A RE CETTE  
La veille, préparer des glaçons. Nettoyer la rhubarbe, la découper en tronçons en gardant la peau et 
les placer dans un saladier. Verser le sucre dessus, couvrir, et laisser macérer 1 bonne heure dans un 
très grand saladier en inox ou pyrex. La rhubarbe va rendre un délicieux petit jus sucré. 

Faire bouillir les 1,2L d’eau et verser sur la rhubarbe. Mélanger, couvrir, et laisser infuser une nuit au 
frais. 

Le lendemain, filtrer le sirop de rhubarbe dans une grande et jolie carafe, ajouter le gin et le citron vert 
et mélanger gaiement avant de réserver au frais. Servir dans de jolis verres à cocktail avec des glaçons.  



  
                       WEEK-END INTERSECTION DE L’UFAN 31 mai, 1er et 2 juin 2024 
 
Des Amis de la Nature des sections de Chênée-Embourg, Evere, Laeken, Liège et  Nivelles ont rejoint ceux 
de Verviers pour un week-end pourri vu le temps mais combien convivial, organisé à la Reid à l’auberge « 
La Gervava ». 
 
15 membres de ces sections sont arrivés dès vendredi après-midi pour passer un week-end festif à la cam-
pagne et découvrir la beauté et les attraits de notre région et ils ont été rejoints par  d’autres le samedi et/ou 
le dimanche. 
 
Les 27 personnes présentes pour le repas du vendredi soir ont pu lier connaissance autour de jeux de socié-
tés et plus la soirée avançait, plus les discussions étaient animées. 
 
Diverses activités culturelles étaient prévues le samedi et le dimanche et environ 30 membres en ont profité. 
 
Le musée de la Lessive, situé à Spa, la Perle des Ardennes, nous a proposé samedi matin un voyage à  
travers le temps, de l’Antiquité à nos jours, à la découverte de l’évolution du savon, des techniques de blan-
chissage du linge, du repassage mais également des conditions de vie et de travail des lavandières. Dans 
une ancienne école, ce musée tenu par des bénévoles enthousiastes regorge de trésors allant du savon aux 
machines à laver et aux fers à repasser de toutes les époques. Partagés en 2 groupes nous avons eu  des 
explications très intéressantes de  la part  de nos guides passionnés. 
 
Samedi après-midi, visite du Solvent à Verviers  
La rue de Limbourg, qui relie Dolhain à Verviers le long de la Vesdre, est, depuis le 19ème siècle, une im-
portante voie de communication et un lieu privilégié pour l'implantation d'industries. C'est sur cet axe que 
s'est implantée, en 1899, la Société anonyme Solvent belge. La société exploitait alors un nouveau procédé 
mis au point aux Etats-Unis destiné à remplacer efficacement l'ancien système de dégraissage et de lavage 
de la laine qui permettait la récupération des sous-produits de ces matières. 
En 1997 Traitex, qui a repris le Solvent en faillite, arrête l’extraction de lanoline définitivement alors que la 
fin de la vapeur était annoncée et effective en 2004 à Verviers. 
Le site a été racheté conjointement, en 2017, par la Ville et la Région wallonne via son Institut du Patri-
moine wallon (IPW). 
 

Le site abrite à présent une réserve contenant de nombreux outillages et machines textiles, propriétés des 
Musées de Verviers, dont les pièces les plus exceptionnelles sont la mule-jenny et l'assortiment des cardes. 
La restauration des machines est assurée par une équipe des "anciens du textile", de mécaniciens ou de pas-
sionnés, tous bénévoles sous la conduite de Jacques Thonnard, notre guide du jour. 
 

La salle des machines (propriété de l'AWAP) 
Outre cette réserve de machines textiles, le site de l'ancien Solvent recèle d'autres trésors d'archéologie in-
dustrielle dans sa salle des machines équipées de diverses mécaniques datant de la fin du 19ème siècle : 
Cuves à solventer reliées à des compresseurs à vapeur qui ventilaient, pompaient et envoyaient de l’eau et 
des solvants dans les cuves afin d’extraire de la laine le soin qui au résultat final donnait la lanoline utilisée 
en pharmacie, dans les savonneries et pour des cosmétiques 
 
Après cette visite très intéressante mais assez technique, nous avons pris la direction de la Gileppe pour une 
vue sur le barrage avant de rentrer prendre l’apéritif à la Gervava. 
 
Et n’oublions pas les  quelques courageux qui ont bravé le mauvais temps, dont le petit Nelson, pour une 
balade de 8,5 km à la découverte de la Charmille du Haut-Marêt, composée de près de 5000 charmes, pour 
la plupart centenaires. Avec ses 573 m en ligne droite, ce tunnel végétal constitue l'une des plus longues 
promenades de ce type en Europe. Avant que les chars allemands passent par là en mai 1940, il était même 
deux fois plus long ! Ce site classé, restauré en 1992, offre un lieu de promenade tout à fait exceptionnel et 
unique dans la région. 
 



 

 
 
Le repas du soir a réuni 48 Amis de la Nature. Chacun s’est régalé des bons petits plats préparés par les 
membres de la section, dignes d’un grand restaurant ! Il a été suivi d’une soirée musicale animée par le 
Gervava Band. 

 
Dimanche matin, nous avions rendez-vous avec un guide pour la découverte du Musée de la forêt et des 
eaux à Berinzenne. 
Grâce à des fresques, des animaux naturalisés, des modules interactifs et une sympathique mascotte, le  

musée nous plonge au cœur de la nature spadoise. On se promène dans les différentes salles pour écouter 
le chant d’un oiseau, le bruit du cours d’eau, pour observer des animaux sauvages ou encore, découvrir les 
richesses de l’eau de Spa, de la sylviculture et de notre histoire. Grâce à notre guide, nous avons beaucoup 
appris sur le cycle de l’eau, les thermes de Spa, la vie des animaux, l’écologie et même le fonctionnement 
des toilettes sèches. Malgré le brouillard, nous avons fait une incursion dans les Fagnes, véritable paradis 
pour les amoureux de la nature, vers la tour panoramique et notre guide nous a montré et expliqué les  

vertus de la tourbe, des sphaignes, des  myrtilles, airelles, canneberges, et autres baies. 

 

Nous étions 42 pour le repas bien mérité de midi, après cette longue matinée. L’après-midi était bien  
avancée lorsque chacun est retourné dans ses pénates, content et heureux des découvertes. 
 
Félicitations au comité et aux bénévoles pour la belle organisation de ce week-end qui a eu un beau  
succès et un grand merci à tous les Amis de la Nature pour ces bons moments passés avec eux. 
 
                                                                                                                                          Brigitte  



 
Voyage 2024    

 

Suite à un désistement, il reste 1 place dans le car ,si  un membre voulait s’inscrire ,  

Il s’agit d’une chambre single  donc 975  € + 164 € pour le supplément. 

Les inscriptions se font auprès de Brigitte Brohez-Natus  ( 0486/72 15 73 ) 

Adresse mail : voyages.anverviers@gmail.com  
 

9 jours / 8 nuits du samedi 7 au  dimanche 15 septembre 2024 

prix 975 € à payer sur le compte BE65 0882 1684 3996 2 formules 

1° Epargne-voyage : un acompte de 125 € par personne à verser à partir du 
 1er octobre et 10 mensualités de 85 € à partir de novembre jusque fin août . 
2° Echéancier : 1er acompte de 125 € par personne à verser à partir du 1er octobre 

et un versement de 425 € en février 2024 et 425 € en juillet 2024 . 
Single supplément pour les 3 hôtels  164 € 
 
Pour la trésorière, il est important de respecter les montants et les dates 

d'échéances avec en communication acompte / versement avec mention voyage 

Lac Serre-Ponçon 2024 . 
 
 

ATTENTION ::  n’oubliez pas  le dernier versement  de juillet  !!!  

Petit Changement  

Nous avons décidé de ne plus communiquer les anniversaires passés mais les anniversaires à 
venir , de cette manière , en temps voulu , vous pourrez le souhaiter  à vos amis AN . 

juillet   août   septembre   

      

Dantine Benoît 2 Marquet Alberte  3 Clement Rolande  1 

Hermant Micheline  3 Lecoq Paul 3 Remacle Brigitte  3 

Krannen Gisèle  7 Mommer Michèle  3 Dewez Nicole  5 

Roth Andrée  23 Charlier Jules  5 Legrand Yannick  14 

  Montez Carine  5 Leysten Marianne  20 

  Debock M.Thérèse  8 Geers Yveline 22 

  Pirard Claire  9 Lehanse Liliane  23 

  Meyer Maria  13 Gilles Alain  26 

  Rossaint Patricia  15 Engelskirchen Danielle  26 

  Tonelle René  16   

  Joly Marie-Jeanne  16   

  Bievre Véronique  19   

  Acciocchi Fernand  27   

  Goblet Nicole  29   

      



 

Je suis le gendarme, ou pyrrhocore, un insecte hémiptère hétéroptère qui porte 

des couleurs rouge et noir. 

 Je ne suis dangereux ni pour l'homme, ni pour les animaux. Je n'ai pas d'odeur 

désagréable et je ne pique pas. 

 Je ne suis pas non plus un ravageur du jardin. Je ne m'attaque pas aux plantes vi-

vantes, mais je me nourris de graines et de sucs de certaines espèces comme le 

tilleul, l'hibiscus ou la rose trémière. Je mange également des insectes morts ou 

vivants et leurs œufs. Je suis donc un nettoyeur utile. 

 C'est pour ça que tu me vois souvent en groupe sur les troncs d'arbres ou au pied 

des plantes que j'aime. Je recherche aussi la chaleur du soleil, ce qui m'a valu le 

surnom de cherche-midi. 

 Mes couleurs vives servent à dissuader mes prédateurs (c'est ce qu'on appelle la 

coloration aposématique). Les chats et les chiens ne me touchent pas non plus. 

 Si tu apprécies les soirées sans moustiques, laisse-moi vivre près de chez toi. Là 

où je suis, il n'y a pas de moustiques. 

 Je sais que je suis très sociable et que je viens souvent avec mes amis et ma fa-

mille... Mais si ça te gêne, tu peux me déplacer ailleurs, par exemple dans un tas 

de bois. C'est là que je me sens bien... mais s'il te plaît ne me tue pas !!  

Journée nettoyage du 27 avril 
Nous étions 24 membres et le comité remercie tous ceux  qui étaient présents 
à la journée nettoyage de l’auberge. Une journée très constructive grâce à la 
collaboration de tous. 
A midi ,nos cuisiniers nous avaient préparé un excellent potage et nous avons 
clôturé cette journée vers 16 h ,nous espérons que cette activité a plu  aux 
nouveaux membres qui se sont joints aux anciens  dans la bonne  humeur . 



 

Marche  le  21 juillet   2024  

Marche  le  18  août  2024  +   BBQ  à l’auberge  

Marche  le   29 septembre 2024   la balade libre  sera réalisée  conjointement  

Pour les balades ,nous reprenons notre horaire d’été donc rendez-vous au parking du  

Colruyt à 13 h 30 Boulevard de Gérardchamps à Verviers. 

Nous avisons nos membres qui s’inscrivent pour le souper du mois après la balade 

 mensuelle ,qu’il est impératif de prévenir Monique d’un changement éventuel au plus 
tard le dimanche précédant la balade. 

Les membres non inscrits ne seront plus admis au repas. 

Nous continuerons à vous envoyer un mail avec la localisation de la petite et la grande  

balade. 

Monique accepte les inscriptions au plus tard 1 semaine avant le repas, prévenir dans le  

même délai, faute de quoi, nous considérerons qu’ils (elles) ne viennent pas souper. 

Pour les repas : 

Inscriptions ou désistements, il est obligatoire de contacter Monique Goblet sur le fixe  

087/67 83 93 ou sur le GSM 0495/77 38 97. 

Attention : 

Après de multiples remarques, le comité a pris la  

décision de faire payer les repas aux personnes inscrites 

au souper et qui ne se rendraient pas à celui-ci   

La marche libre du 29 septembre  est acces-
sible à tous, la famille et les amis sont les 
bienvenus à cette activité.  

Les départs de notre auberge ’ La Gervava ’ 
rue Gervova 194 à la Reid  sont libres de 9h 
à 14 h  pour une modique somme de 3€ à 
l’inscription . Choix entre 5km et 10 km   

Petite restauration et bar  sont prévus au 

retour . 



 

Cotisations 
 
Cartes de membres : 
La carte de membre donne droit au périodique trimestriel de la section ,au tarif préférentiel des 
nuitées dans les maisons A.N. en Belgique et à l'étranger ,voire à des réductions sur les tarifs 
pratiqués par des organisations de tourisme social associées mais aussi au VVF ( 10 % de  
ristourne sur les séjours ). 
Elle vous sera distribuée après paiement de votre cotisation .Le paiement se fait sur le compte 
bancaire IBAN BE16 0682 2056 3374 à partir du premier janvier de l'année en cours U.T. Amis 
de la Nature Verviers. 
Si vous désirez recevoir votre carte de membre par courrier postal un versement de 1,50€ 
est à ajouter au paiement annuel de votre cotisation. 
 

Montants des cotisations annuelles 

Notre mouvement est considéré comme un club sportif , renseignez-vous auprès 
de votre mutuelle si vous avez droit à un remboursement même partiel . 

Tarifs des nuitées 

Réservations : Bernard Charlier au 0486/86.99.38 E-mail : lagervava@gmail.com 

Le journal et les informations sur toutes les sections sont disponibles sur le site   
de l’UFAN  :  www.amisdelanature.be 

mailto:lagervava@gmail


 
Présidente :   Monique Goblet 0495/773897 

                       Rue de la Papeterie 21, bte 01C 

                       Stembert  4801  087/678393 

Adressse mail : president.anverviers@gmail.com 

vice-président :  Bernard Charlier 

                             Rue St Nicolas  , 51  

                             4801 Stembert 0486/86.99.38 

Adresse mail : lagervava@gmail.com  

Secrétaire :  Embrechts  Fanny  

                     Rue Ferme du Curé  34 

                     4821 Andrimont  0472/667005 

Adresse mail : secretaire.anverviers@gmail.com 

Trésorière  : Christiane DEWEZ 0476/43 11 65 

                       Allée des biches  1  

                       4141  Louveigné  

Adresse mail : tresorier.anverviers@gmail.com 

Trésorière adjointe :     Brigitte Brohez  0486/ 72 15 73  

Secrétaire adjointe :      Françou  Galloy   0485/15 22 69   

Journal  :   Michèle Demarche /Jeannine Meunier  

micheledemarche@gmail.com  /nine.meunier@gmail.com 

Réservations 

Réservation Gîte: Bernard   Charlier  0486/869938 

Réservation repas : Monique Goblet  0495/773897   

Notre maison: 

La Gervava est située sur les hauteurs de Spa et       
Remouchamps à Hautregard , adossée aux bois ,      
isolée au milieu des prés et en contrebas ,  

ruisselle   le Gervova . A côté de la maison , vous 
trouverez un grand pré et une aire de jeu , une 
piste pétanque  et une belle terrasse où il est  

possible de préparer un barbecue. 

La maison est ouverte toute l’année sur  

réservation.      Vente de boissons   

Pour des raisons d’hygiène , les chiens ne sont 

plus admis à  l’intérieur de la maison  , un état 

des lieux et un règlement d’ordre intérieur vous 

                  

 
  


