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          Mot de la Présidente 

Chères Amies, Chers Amis, 

 

Le printemps est revenu et avec lui notre assemblée générale. Nous avons été heureux 

de vous accueillir aussi nombreux. 

Je remercie tous ceux qui étaient présents et particulièrement les nouveaux membres 

de notre groupe. 

Je vous remercie aussi d'avoir été nombreux le lendemain au souper ainsi que tous 

ceux qui ont participé à la préparation de ce repas et notre chef des lasagnes YVON. 

Le printemps et l'été va nous amener à quitter un peu la région de Verviers pour aller 

se balader et se restaurer, c'est un choix du comité afin de diversifier les balades. 

Nous sommes toujours à la recherche de guides. 

Nous vous rappelons qu’à partir d'avril nous reprenons l'heure d'été ce qui veut dire 

une demi-heure plus tard pour tous les rendez-vous de départ. Pour ceux qui n'étaient 

pas présents, vu l'inflation de ces dernières années, le prix du repas est passé à 30  

euros. 

Ce restaurant après les balades est un choix pour chacun, il n'y a aucune obligation, 

mais il est très important qu'il reste convivial. Et pour qu'il reste convivial chacun 

doit se sentir bien accueilli et si il arrive parfois que l'on doive manger à une autre 

table que celle espérée, cela devrait être positif et permettre de mieux faire  

connaissance et de souder le groupe dans l'esprit des Amis de la Nature. 

Il n'est point d'amitié plus douce que celle qui naît de la diversité des caractères. 

C'est mon souhait le plus cher, alors que j'entame ma dernière année de présidence. 

 

Avec toute mon amitié. 

 

Monique Votre présidente. 



                                           A  vos agendas   

Vu le succès remporté l’année passée , 

nos membres ont décidé de vous  

présenter leur nouveau  spectacle. 

Celui-ci  sera suivi d’un souper  fromage/ 

charcuterie  pour la modique somme de  

15 € .  

Venez  nombreux  avec famille ,amis … 
tout le monde est le bienvenu . Les béné-
fices  iront à l’embellissement de notre  

auberge . 

QUAND  : le   26 mai 2024  à 14 heures 

OU  :   l’auberge de la Reid  rue Gervova  

  Réservation  0495/77.38.97            

 Une date à  noter et si vous désirez  nous aider  ,   le comité  a  décidé que  la journée  

nettoyage  se fera le  27  avril 2024  de 10 h à 16 h .   

Toutes  les petites mains sont les bienvenues.  

Pour le repas de midi , n’oubliez pas de vous inscrire  auprès de Monique  

EXPOSITION 2024 - UFAN  - « SALON D’ENSEMBLE » à Verviers 

L’UFAN organisera cette exposition en collaboration avec  

la section de Verviers. 

Du samedi 19 octobre au samedi 10 novembre 2024 

A la maison du tourisme de Verviers 

Ayant comme thème : 

« La Nature sur les sites industriels » 
Tout renseignement complémentaire auprès de l’organisateur : 

 Luc Verbiest : 0477/75 25 03 



 

Attention : 

Après de multiples remarques, le comité a pris la  

décision de faire payer les repas aux personnes inscrites 

au souper et qui ne se rendraient pas à celui-ci   

ATTENTION  : le journal de mars sera le dernier pour les  

personnes  n’ayant pas payé leur cotisation 2024. 

Vous avez reçu un courrier de la trésorière ,pour ceux qui ont une 
adresse mail !! 

Marche    le 21 avril 2024  

Marche    le 19 mai  2024  

Marche    le 16 juin  2024  

Pour les balades ,nous reprenons notre horaire d’été donc rendez-vous au parking du  

Colruyt à 13 h 30 Boulevard des Gérardchamps à Verviers. 

Nous avertissons  nos membres qui s’inscrivent pour le souper du mois après la balade 

 mensuelle ,qu’il est impératif de prévenir Monique d’un changement éventuel au plus 
tard le dimanche précédant la balade. 

Les membres non inscrits ne seront plus admis au repas. 

Nous continuerons à vous envoyer un mail avec la localisation de la petite et la grande  

balade. 

Monique accepte les inscriptions au plus tard 1 semaine avant le repas, prévenir dans le  

même délai, faute de quoi, nous considérerons qu’ils (elles) ne viennent pas souper. 

Pour les repas : 

Inscriptions ou désistements, il est obligatoire de contacter Monique Goblet sur le fixe  

087/67 83 93 ou sur le GSM 0495/77 38 97. 

                                  ACTIVITES  EN PREPARATION  2024 

La  marche libre  se fera le 29  septembre  en même  temps que notre marche mensuelle  

 

                                   ACTIVITE EN PREPARATION 2025  

Rencontre Internationale  Francophone   le Week-End  de la Pentecôte     

          Du   vendredi 6   juin  au     9   juin     2025   

De plus amples informations  vous seront données  dans les prochains journaux   



 

Voyage 2024  rectifié   
 

Nous vous proposons un séjour au coeur des Hautes-Alpes, à proximité du lac 

de Serre-Ponçon, avec un panorama à couper le souffle, au club convivial les Horizons 
du Lac, à Chorges, dépendant de Vacances Bleues pour une parenthèse 

de bien-être du 7 au 15 septembre 2024, au prix démocratique de 975 € . 
 
Attention  :  le car est complet, vous pouvez encore vous inscrire mais vous serez 

 sur une liste  d’attente.  

Les inscriptions se font auprès de Brigitte Brohez-Natus  ( 0486/72 15 73 ) 
 
 

9 jours / 8 nuits du samedi 7 au  dimanche 15 septembre 2024 

prix 975 € à payer sur le compte BE65 0882 1684 3996 2 formules 

1° Epargne-voyage : un acompte de 125 € par personne à verser à partir du 
 1er octobre et 10 mensualités de 85 € à partir de novembre jusque fin août . 
2° Echéancier : 1er acompte de 125 € par personne à verser à partir du 1er octobre 

et un versement de 425 € en février 2024 et 425 € en juillet 2024 . 
Single supplément pour les 3 hôtels  164 € 
 
Pour la trésorière, il est important de respecter les montants et les dates 
d'échéance avec en communication acompte / versement avec mention voyage 

Lac Serre-Ponçon 2024 . 

Janvier  février  Mars  

      

LONGTON Marie-Thérèse 2 DE JOSE Isabelle 2 THOUMSIN Anne-Françoise 1 

LEYSTEN Marie-Claire 5 SCHOUBEN Pierre 7 DEGBOMONT Anne Marie 4 
WELTER Marie-Agnès 8 LOGNARD Albert 8 THOME Lucienne 4 

PIERLOT Isabelle 9 HATALA Ocxana 10 BRIXHE Jean-Yves 9 
TOSSENS Marjorie 12 LEYSTEN Roseline 23 GODEFROID Luc 11 

DOHOGNE André 13 DELHEZ Chantal 24 VINCKEN Mireille 11 
YLIEFF Monique 16 KLEIN Maddy 25 SIMONIS Christophe 11 

HASARD Christiane 19 NATUS Brigitte 25 SIX Etienne 12 
GROSJEAN Viviane 21 RAISON Léa 25 DIFFELS Christine 14 

DURKA Christian 24   CRATZBORN Maire Rose 23 

BOLLAND Josiane 31   JASON Henri 25 

    JULEMONT Louis 28 

    PAQUO Patrick 28 

    LONGTON Evelyne 28 

                         Joyeux anniversaire aux membres nés en janvier-février-mars  



  

                                            Week-end Intersection de l’UFAN  

                          La Gervava à la Reid les 31 mai, 1er et 2 juin 2024 

 

 Programme  

 

 Vendredi  Samedi  Dimanche  

A partir de 16h, accueil et 

 installation dans les chambres  

19h Souper pâtes avec deux 

sauces  

Soirée jeux de société  

8h-9h Petit- déjeuner  

9h Mot de bienvenue  

10h Musée de la lessive à Spa  

12h30 Potage et baguette avec 

garniture variée à la Gervava  

14h30 Visite du Solvant à Ver-

viers  

18h Apéro offert par la section  

suivi d’un rôti de porc et ses 

accompagnements  

Dessert : glace artisanale.  

Animations lors de la soirée  

8h-9h Petit- déjeuner  

10h Musée de la forêt et tour 

dans la fagne de Malchamps à 

Berinzenne  

12h30 Boulet, purée, compote  

Dessert : tartes au riz  

14h Balade près de la Charmille  

15h30 Morceau de cake pour  

goûter  

Fin du week-end à 16h  

 

 Inscriptions – paiements  

 

Pour s’inscrire, pour le 30 avril au plus tard, deux possibilités :  

Téléphoner à Monique Goblet au 0495/ 77 38 97 (présidente de la section)  

Envoyer un mail à l’adresse suivante : president.anverviers@gmail.com  

 

Pour les prix, nous avons le détail suivant  

Samedi toute la journée : 30€ (sans le petit-déjeuner)  

Dimanche toute la journée : 20€ (sans le petit-déjeuner)  

Nuitée avec petit- déjeuner : 10€  

Ensemble du week-end : 75€  

Le versement se fera sur le compte BE16 0682 2056 3374 avec en communication « Week-end inter-

section + Nom + Nombre »  

 

 C’est au tour de la section de Verviers d’organiser le week-end intersection. Nous sommes heureux de vous 

inviter à passer un bon moment tous ensemble dans notre belle région. Nous espérons que le programme 

proposé vous plaira.  



 
Informations pratiques  

40 places maximum pour dormir, chambres de 4 personnes au gîte (lits superposés)  

Arrivée possible à la gare de Verviers  

Boissons (softs, vins, bières, …) en vente sur place à des prix démocratiques car elles ne sont pas comprises 

dans le prix des repas (sauf pour le petit-déjeuner)  

Prendre son drap de lit ou son sac de couchage. Les taies, les draps housse et les couvertures sont présents sur 

place.  

Adresse du week-end : Gîte de la Gervava, rue Gervova 194, 4910 La Reid  

Ce lundi 20 mars, c’est le premier jour du printemps. La saison printanière va 
s’étendre jusqu’au 20 juin 2024. Les journées deviennent plus longues. Les tempéra-
tures sont plus chaudes. Les fleurs commencent à fleurir. Les animaux sortent de leur 
hibernation. Les oiseaux migrateurs reviennent. C’est une saison qui marque le renou-
veau. 

Pourquoi le printemps commence le 20 mars?  

Le printemps ne commence pas toujours le 20 mars. Cette date est définie en fonction 
de l’équinoxe. Il s’agit du moment de l’année où le soleil traverse l’équateur, une ligne 
imaginaire qui coupe la terre en deux à égale distance des deux pôles. À cette date, le 
jour est aussi long que la nuit. Il y a deux moments dans l’année qui correspondent à 
cette situation :lors du printemps et lors de l’automne. 
Pour l’été et l’hiver, les dates sont définies en fonction des solstices, soit le jour le plus 
long pour l’été et le jour le plus court pour l’hiver. 

La saison du bonheur  

Le printemps est souvent considéré comme la saison du bonheur. Le retour des rayons 
du soleil permet au corps de faire le plein de vitamine D. De plus, le soleil favorise la 
production de mélatonine, sérotonine et dopamine, des hormones (des substances 
produites dans le corps) qui ont un rôle important pour l’humeur. Les températures 
sont idéales pour se promener et s’aérer l’esprit. Les paysages reprennent des cou-
leurs avec les arbres en fleurs. On entend les oiseaux chanter. C’est l’occasion aussi 
pour beaucoup de faire le grand ménage et de faire un tri à la maison. 
La plupart des animaux naissent au printemps. C’est la période idéale, car il y a plus de 
nourriture pour la maman et son petit. Durant l’hiver, certains animaux comme les 
écureuils et les hérissons hibernent, ils dorment pour économiser leur énergie. Au 
printemps, ils sortent de leur hibernation. Les lapins sortent de leur terrier. On entend 
les hirondelles chanter. Les chenilles se transforment en papillon. 
 

https://www.lejde.be/belgique/2022/10/07/migration-dici-quelques-jours-le-survol-de-notre-pays-sera-important-30796/


 

 

 

 

Chers Amis de la Nature, 

  

Notre Maman et Babcia s’en est allée, entourée d'affection par sa famille. 
  

Cette difficile épreuve, nous a permis de prendre conscience de la chance que nous avions de ne pas être 
seules.  Vos fleurs, vos messages, vos paroles bienveillantes et votre présence ont été très précieux et 
nous réconfortent dans notre deuil. 
  

Mathilde et moi vous sommes reconnaissantes pour toutes ces marques de soutien et vous en remercions 
de tout cœur. 

                                     Rappel du calendrier des prochaines activités à notre auberge 
 

Pour toutes nos activités , n’oubliez pas de vous inscrire auprès de Monique Goblet   

 
 

27 avril 2024 :     Journée nettoyage   

26 mai 2024:       Spectacle musical Gervava Band  

31 mai , 1er et 2 juin 2024:      Week-End intersection 

18 août 2024:               Notre BBQ annuel 

29 Septembre 2024 :     La balade libre 
 
3 Novembre 2024:         Journée  jeux   

                                                 Projet  photographique   

Dans le cadre de la Rencontre Internationale Francophone  qui aura lieu  en 2025  ,  
une présentation de notre  pays en  images  tournera en boucle  lors de  l’accueil    des 
participants  .  

Il faudrait un maximum de photos  de tous les coins de la Belgique  et à toutes les  

 saisons   villes, villages  églises , paysages , monuments , folklore ….  

Même en Flandre, si vous allez vous promener dans un village ou  à la côte  belge   
ville côtière ….  

Mettre le lieu et la date afin  de  faciliter  le travail .  

Envoyer   les photos   à  Agnès  Leton   par  mail  :    letonagnes@gmail.com   

Si vous avez tout un dossier  avec plusieurs  photos , il est préférable  de lui envoyer  

par Swisstransfer.com  gratuit  et il n’y a pas de limite courte.  

 D’avance  merci à tous . 

 



 
 

 

                                                 Assemblée générale  2024  
 
Notre Assemblée Générale s’est tenue le 16 mars 2024 et le quorum a été atteint. 
La séance a débuté par un discours de notre Présidente qui sera encore présente pour une 
année, suivi de la secrétaire et ensuite le bilan financier de 2023 qui se termine sur un bilan 
positif présenté par Christiane. Brigitte présente le budget 2024. 
Notre trésorière Brigitte Brohez a souhaité devenir adjointe et inversement Christiane De-
wez passera d’adjointe au poste de trésorière. 
Un nouveau membre  est entré dans le comité Marie-Claire Baguette élue à l’unanimité des 
membres présents. 
Bernard nous a fait un discours sur la gestion de la Gervava ainsi que les divers travaux en 
cours. 
Dans notre section Chantal et Patrick ont été félicités pour leur noce d’or et Marcel, Maddy 
et Alberte, tous les 3 octogénaires ont reçu également un cadeau. 
La séance s’est  terminée en offrant une miche et une tasse de café à chacun ayant participé 
à notre Assemblée. 



 

Cotisations 
 
Cartes de membres : 
La carte de membre donne droit au périodique trimestriel de la section ,au tarif préférentiel des 
nuitées dans les maisons A.N. en Belgique et à l'étranger ,voire à des réductions sur les tarifs 
pratiqués par des organisations de tourisme social associées mais aussi au VVF ( 10 % de  
ristourne sur les séjours ). 
Elle vous sera distribuée après paiement de votre cotisation .Le paiement se fait sur le compte 
bancaire IBAN BE16 0682 2056 3374 à partir du premier janvier de l'année en cours U.T. Amis 
de la Nature Verviers. 
Si vous désirez recevoir votre carte de membre par courrier postal un versement de 1,50€ 
est à ajouter au paiement annuel de votre cotisation. 
 

Montants des cotisations annuelles 

Notre mouvement est considéré comme un club sportif , renseignez-vous auprès 
de votre mutuelle si vous avez droit à un remboursement même partiel . 

Tarifs des nuitées 

Réservations : Bernard Charlier au 0486/86.99.38 E-mail : lagervava@gmail.com 

Le journal et les informations sur toutes les sections sont disponibles sur le site   
de l’UFAN  :  www.amisdelanature.be 

              Que dit un escargot quand il rencontre une limace ?  

                                ’  Oh !  La belle  décapotable ... ‘ 

mailto:lagervava@gmail


 
Présidente :   Monique Goblet 0495/773897 

                       Rue de la Papeterie 21, bte 01C 

                       Stembert  4801  087/678393 

Vice-président :  Bernard Charlier 

                             Rue St Nicolas  , 51  

                             4801 Stembert         
       0486/86.99.38 

Secrétaire :  Embrechts  Fanny  

                     Rue Ferme du Curé  34 

                     4821 Andrimont  0472/667005 

Trésorière  : Christiane DEWEZ 0476/43 11 65 

                       Allée des biches  1  

                       4141  Louveigné  

Trésorière adjointe :     Brigitte Brohez  0486/ 72 15 73  

                                         087/22 94 72  

Secrétaire adjointe :      Françou  Galloy   0485/15 22 69   

Journal  :   Michèle Demarche /Jeannine Meunier  

micheledemarche@gmail.com  /nine.meunier@gmail.com 

 

Réservations : 

Réservation Gîte: Bernard   Charlier  0486/869938 

Notre maison: 

La Gervava est située sur les hauteurs de Spa et       
Remouchamps à Hautregard , adossée aux bois ,      
isolée au milieu des prés et en contrebas ,  

ruisselle   le Gervova . A côté de la maison , vous 
trouverez un grand pré et une aire de jeu , une 
piste pétanque  et une belle terrasse où il est  

possible de préparer un barbecue. 

La maison est ouverte toute l’année sur  

réservation.      Vente de boissons   

Pour des raisons d’hygiène , les chiens ne sont 

plus admis à  l’intérieur de la maison  , un état 

des lieux et un règlement d’ordre intérieur vous 

seront remis . 
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 Quelle heure est-il ? - Midi cinq. - 
Dans une minute ce sera l'heure 
de Catherine. - Comment cela ? - 
Catherine de midi six !  

Pierre Dac 
 

toto dit à son père : 
- Papa, je suis prêt à parier que tu n’es 
pas capable d’écrire les yeux fermés ! 
- Bien sûr que si, je suis capable de le 
faire ! 
- Alors, ferme les yeux et signe-moi 
mon carnet de notes, pour voir.  


